CONFERENZA DEL 23/02/2018

Anche questa conferenza, come le precedenti, si € dimostrata molto istruttiva. In
guesto inizio 2018, la nostra TempoTrezzo ha ripresentato, alla cittadinanza, un in-
contro su un argomento medico d’interesse generale.

Dopo aver parlato di tumori lo scorso anno, questa volta si & parlato di cure dei do-
lori alle ossa, muscoli e articolazioni: il cosiddetto “labirinto delle nuove cure”. Nello
spirito di condivisione e scambio tipico della nostra Banca del Tempo, si e offerta la
possibilita di confrontarsi gratuitamente con un fisiatra esperto.

La conferenza e stata condotta dal dott. Domenico Cremonesi che € un rinomato fi-
siatra che opera principal-
mente presso la Fondazione
Marchesi di Inzago. Laser,
magnetoterapia, TENS, TE-
CAR, ultrasuoni, onde d’urto.
Il dott. Cremonesi ne ha par-
lato diffusamente, in wuno
scambio di opinioni che si &
svolto sin da subito con toni
scherzosi e amichevoli, con
fare semplice e alla mano,
seppur senza che sia mancato
il supporto della sua seria pro-
fessionalita. In estrema sinte-
si: alcune di queste “cure al-
ternative” sono state valutate
negativamente, mentre altre
molto positivamente. Chi era
presente, ha potuto farsi
un’idea precisa, e ha potuto
confrontarsi direttamente con il dottore, parlandogli anche di casi concreti e a volte
personali; e discutendo circa la validita di questa o di quella metodologia di cura
realmente subita.

| lavori sono terminati intorno alla mezzanotte quando é stato offerto un rinfresco ai
presenti.

Alla fine della serata, si & contata la presenza di circa trenta persone, di cui solo set-
te erano i nostri soci li presenti per interesse o per servizio.

Al termine, e rimasta in tutti la percezione di una serata piacevole, ancora una volta
realizzata dalla nostra TempoTrezzo.
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